
Gawron    3/2013

12

Pluszcze jako jedyne wrd ptakw 

piewajcych potrafi aktywnie nur-

kowa. Spotka je mona nad potoka-

mi i rzekami o kamienistych dnach. 

W Polsce wystpuj dwa podgatunki 

– jeden gniazduje na poudniu, a drugi 

zimuje na pnocy kraju.

Wielu obserwtorw ptw mio 
zpewe ozj obserwow sprwy 
lot pluszcz  grsim potoiem. O ile 
ieco twiej wytropi go i obserwow 
 ocich potow w gricch ob-
szrw zbuowych, o tyle  tu-

rlych ocich, gzie wzu ciew 
wystpuj czsto truo ostpe urwi-
s, gi lub olsy, wyptrzeie pluszczy 
byw zczie truiejsze. nie powio 
to s ziechc – obserwowie tego, 
moim ziem, jeego z jciew-
szych gtuw szej wifuy ostr-
czy emu mstw iezpomiych 
wre.

Troch systematyki

Rozi Cinclidae (pluszcze) tworzy 
pi gtuw zebrych w jee rozj 
Cinclus. S to: pluszcz (C.cinclus), pluszcz 
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ciemy (C.pallasii), pluszcz mesy-
si (C.mexicanus), pluszcz biogowy  
(C. leucocephalus) orz pluszcz rzwo-
gry (C.schulzii). Gtui te zmiesz-
uj gwie poc pul szego 
globu i jo jeye spor ptw pie-
wjcych potri tywie urow. 
S to gtui cile zwize z wrtimi 
i czystymi potomi orz rzemi o -
mieistym ie. W szym rju giz-
uje pierwszy z ich – pluszcz.

W obrbie reu zjmowego przez 
gtue obserwuje si zmieo feoty-
pow, co pozwolio wyri ilcie 
pogtuw, w tym mizy iymi: Cin-

clus c. cinclus – pogtue omityw-
y, zmieszujcy Sywi, kreli  
i pouiow cz pwyspu kol (Ro-
sj) orz pouiowe wybrzee Btyu 
( te zczie miej liczie Europ 
Zchoi), C.c.aquaticus – zmieszu-
jcy By orz roow i pouio-

w Europ, C.c. gularis – gizujcy  
w Wieliej Brytii, C.c.hibernicus – z-
sieljcy zchoi Szocj orz Irl-
i, C.c.uralensis – wystpujcy  Urlu, 
C.c. caucasicus – zmieszujcy kuz 
i Ir, orz uwy z pogtue wy-
mry C.c.olympicus – eemiczy  Cy-
prze.

W szym rju wystpuj w po-
gtui: C.c.aquaticus orz syw-
si C.c.cinclus. Pierwszy gizuje w g-
rch; jest chrterystyczym ptiem 
rze i potow zrwo w krptch, j 
i Suetch. Wyjtowo wyprowz lgi 
rwie  iu. Jego populcj lgow 
szcow jest  o. 900 pr. Pti z tego 
pogtuu s osie, sporyczie o-
tuje si osobii oczujce  iewielim 
obszrze. Cz ptw wystpujcych 
wysoo w grch  ores zimy prze-
mieszcz si ieco w  rze i potow 
– mo je wtey obserwow w ooli-

Trochę ekwilibrystyki
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cch, gzie w sezoie lgowym si ich ie 
spoty. Osobii rugiego pogtuu, 
pochozce ze Sywii, obywj 
regulre wrwi  zimowis poo-
oe ieco lej  pouie i wsch o 
lgowis, oltujc mizy iymi  po-
uiowe wybrzee Btyu. dzii temu 
C.c.cinclus regulrie zimuje w poc-
ej czci Polsi,  pojeycze przypi 
gizowi otowo w Borch Tu-
cholsich orz  Pomorzu (doli Supi, 
oolice uow). Liczebo zimujcej 
populcji pogtuu sywsiego 
w 1993 rou szcowo  ooo 250 o 
400 osobiw. Ciewost jest stwier-
zeie w 1993 rou w oolicch Wejhe-
row  Pomorzu lgu mieszego obu 
pogtuw.

dugo ci pluszczy sig ooo  
19 cm, ugo srzye – o 7,9 o 9,8 
cm (smce s wisze o smic), cir 
ci to ooo 60 g. Ob sze pogtu-

i ri si subtelie brw upierzei, 
ltego te pewe przyporzowie 
obserwowego pt o pogtuu 
moliwe jest poczs obserwcji w br-
zo obrych wruch. Osobii pog-
tuu omitywego s czrobrut-
e, w obrym wietle ostrzeemy ieco 
jiejsze upierzeie gowy i ru. nsz 
„grsi” pogtue jest ieco jiej-
szy; lepiej ostrzegly i u C.c.cinclus 
jest otrst mizy ciemym grzbietem  
 jiejsz gow i riem. To, co w te-
reie ri te pogtui chyb jlepiej, 
to iy chrter gricy ubrwiei 
mizy ciemym brzuchem  bi pier-
si: u omitywego jest o ostr i wy-
r, u C.c.aquaticusz ciem brw 
przechozi w bi pier stopiowo, -
jc wreie gricy rozmytej, o zbr-
wieiu ieco brziej rzwym. Uwy 
obserwtor ostrzee rwie u plusz-
czy chrterystycze bie powiei.

Czasami trzeba strzepnąć wodę z piór
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Gdzie si pluszcz pluszcze?

Ob pogtui pluszcz jtwiej 
spot  szybo pycymi, czystymi 
potomi i rzemi. Pluszcze brzo lu-
bi przysi  mieich zjuj-
cych si w urcie cieu woego. Wo 
tych miei jtwiej rwie zle 
im porm, ltego te mieiste o 
to jee z wych czyiw wpywj-
cych  wystpowie tego gtuu.

Giz, buowe zrwo przez 
smc i smic, zlolizowe s we 
wszeliego rozju iszch, zomch, 
pch slistych brzegw grsich po-
tow, mizy zwisjcymi orzeimi 
przybrzeych rzew, po mostmi, j-
zmi orz iymi pozostocimi zbu-
owy hyrotechiczej oryt potow 
i rze (czsmi w obrbie stosuowo 
zwrtej zbuowy miejsiej). Przypusz-
cz si, e licziejsze wystpowie tego 
gtuu  iu w przeszoci mogo by 
zwize z czstszym wystpowiem 
myw woych. 

Zbuowe z mchu, trw i lici giz-
o m post stosuowo uej uli  
z otworem wlotowym umieszczoym  
z bou. Te sme giz, po iezbych 
prwch, mog by wyorzystywe  
w olejych ltch,  je pr moe bu-
ow il giz ltertywych, zj-
mowych zmieie. Pluszcze chtie 
zjmuj rwie specjlie l ich przy-
gotowywe bui lgowe. 

Pti te mog wyprowz w lgi 
w rou. Pierwsze jj smice mog zoy 
ju w poowie mrc, jee wpyw  
termi rozpoczci lgw mj wru-
i pogoowe. Ziesieie sjce si  
z 4–6 jj wysiywe jest wyczie 
przez smic przez ooo 16 i i roz-
poczy si o przeosttiego jj. 

Moe s gizowimi i pozostj  
w giezie przez miej wicej 20–24 i.  
W oresie lgowym pluszcz jest silie te-
rytorilym gtuiem. Pry itesyw-
ie broi swoich rozcigitych wzu 
potow terytoriw. W zleoci o o-
stpoci pormu orz opowieich 
miejsc o buowy giz zgszczeie 
pr moe sig o 1 o 20  10 m po-
tou.

Wyjtkowe przystosowania do wy-

jtkowego trybu ycia

Gwym siiem iety plusz-
czy s robe bezrgowce (sorupii, 
pjczi i owy). W czsie erowi 
pt uruje  o potou i czsto prze-
mieszcz si w poszuiwiu pormu, 
biegjc po ie. niesmowite s przy-
stosowi morfologicze, tomicze 
i izjologicze ptw tego gtuu o 
specyiczego trybu yci, ji prow-
z. nurowie utwij pluszczowi 
opywowy sztt ci orz upierzeie, 
tre pt tuszcz specjl olejow 
wyzieli gruczou uprowego, rozpro-
wz z pomoc ziob, wzmci-
jc w te sposb jego ieprzemlo. 
Pt przemieszcz si po wo, pom-
gjc sobie itesyw prc srzye  
i chwytiem myczw stopmi, 
uzbrojoymi w ostre pzuri. Potri 
rwie wyszuiw bezrgowce, o-
wrcjc ziobem robe myi w po-
tou, orz ciem sprwie pyw po 
pr. nozrz poczs urowi z-
mye s z pomoc specjlych pt-
w sry, co chroi je prze zliem 
wo. Oczy zbezpieczj przezroczy-
ste boy (t zw migot lbo trze-
ci powie). krew pluszczy jest bogt  
w hemoglobi, czyli bio opowie-
zile z wizie tleu, co umoliwi 
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im usze pozostwie po wo. -
twiejszemu urowiu sprzyj rwie 
porwywlie ciszy i u iych pt-
w u osty.

Co zagraa pluszczom

Liczebo pluszcz moe uleg 
zczej reucji w trcie surowych 
zim. Gy ciei woe zmrzj, zczie 
utruioy stje si ostp o pormu  
i wiele ptw przypc to yciem. Su-
geruje si rwie, e liczebo zimuj-
cych  pouiowym wybrzeu Btyu 
pluszczy pogtuu sywsiego 
moe zlee o wruw pogoowych 
w pouiowej Sywii – srogie  
i mroe zimy mog zmusz wicej pt-
w o przelotu  rug stro Btyu. 
kosewecj postpujcego ocieplei 
limtu (wzrostu reiej tempertury 
zimy) bzie wic pozostwie wi-
szej liczby osobiw  zimowisch 
w pouiowej Sywii i prwo-

poobe zmiejszie si liczby ptw 
zimujcych  pouie o Btyu. Prze-
suici obszrw zimowi  poc, 
spowoowe globlym ociepleiem 
limtu, uowoioo ju l wielu g-
tuw Plertyi i nertyi.

Pluszcz poleg w szym rju ci-
sej ochroie gtuowej  mocy Ust-
wy z i 16 wieti 2004 r. o ochroie 
przyroy orz rozporzzei Miistr 
roowis z i 12 pzieri 2011 
r. w sprwie ochroy gtuowej zwie-
rzt. Weug tegorii zgroe Mizy-
roowej Uii Ochroy Przyroy (IUCn 
– Itertiol Uio for Coservtio 
of nture) jest to gtue zliczy o 
puli gtuw jmiejszej trosi (te-
gori LC – Lest Cocer). Czyii, t-
re mog zgr populcjom pluszcz, 
to przee wszystim zmiy chemizmu 
w, p. ich cyyicj (czyli zw-
szeie), powoow mizy iymi 

 …. a czasami również odpocząć na „materacu”   
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sziem rzew szpilowych w gr-
ych ocich potow, co prowzi o 
reucji bzy pormowej i bru wp-
i w orgizmch smic, mjcych tym 
smym problemy z prwiow prou-
cj jj. Rwie zieczyszczei prze-
mysowe ostjce si o w zsiel-
ych przez te pti mog si przyczyi 
o spu ich liczeboci (przyjmiej 
lolego). Buow uych eletrowi 
woych orz wyorzystywie w po-
tow i rze o woie przyczyij 
si o spu proci urtu tych cie-
w, czyic je ieprzytymi l plusz-
czy (tego typu egtywe oziywie 
obserwowe jest gwie w pouio-
wej Europie).
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Rok Jezior Pomorza 
− inspiracją  dla baśniopisarzy

Jezioro lobeliowe Pałsznik w Trójmiejskim Parku Krajobrazowym   fot. Dariusz Ożarowski

Ju po rz rugi Pr krjobrzowy „doli Supi” wsplie z  Miejs Bibliote-
 Publicz w Supsu i Gmi Bibliote w  kobylicy, zprosi zieci o uziu  
w oursie plstyczo – litercim p. „Namapiewiatajesttakiemiejsce...’’, trego 
poosiem jest wrujc olecj bi i lege o jeziorch pomorsich. 

Spor esych 19 bi i lege, jury wybro 10, tre wruj po powie-
cie supsim w specjlym ufrze i s ispircj o spot i opowieci o swojej m-
ej ojczyie. 

autorzy jwyej oceioej bi to ucziowie lsy V Szoy Postwowej r 1  
w Supsu, jo lureci oursu mieli oi zorgizowy wieczr utorsi w bi-
bliotece i spotie z czytelimi  ich zieo orz pozostych ilistw zosto 
umieszczoe w zsobch Btyciej Bibliotei Cyfrowej. 

http://www.bibliotekacyfrowa.eu/dlibra/docmetadata?id=31771&from=latest

Moym twrcom grtulujemy bogtej wyobri i yczymy lszych sucesw li-
tercich  czyteliom Gwro yczymy miej letury.

Anna Mariola Kasprzak 
PomorskiZespParkwKrajobrazowych

OddziawSupsku−ParkKrajobrazowy„DolinaSupi”


